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Le 19 août dernier, sous un ciel estival, s’est tenue la grande finale du tournoi
de soccer organisé par le PDQ 39, au parc Henri-Bourassa, à Montréal-Nord.
Ce rendez-vous sportif et communautaire a marqué la fin d’un projet de 10
semaines d’entraînement intensif, qui avait réuni chaque mardi près de 70
jeunes du quartier autour du ballon rond… et d’un objectif bien plus grand : le
rapprochement entre les policier(-ière)s et la communauté.

Encadrés par une équipe engagée — quatre patrouilleur(-euse)s à pied, quatre
agent(e)s sociocommunautaires, des cadet(te)s policier(-ière)s et des
intervenant(e)s de l’organisme Un itinéraire pour tous — les jeunes ont
bénéficié d’un encadrement bienveillant et structuré. L’initiative, qui mêle sport,
prévention et développement personnel, a su créer un véritable espace de
confiance et de dialogue.

Un match de gala pour sceller les liens
Grande nouveauté cette année : un match de gala a opposé l’équipe du PDQ
39 à une formation communautaire composée de représentant(e)s d’écoles,
d’organismes à but non lucratif et d’élu(e)s. Un moment fort, empreint de
convivialité et de respect, qui a illustré à merveille l’esprit du projet : bâtir des
ponts durables entre les institutions et les citoyen(ne)s.

Un projet aux multiples facettes
Bien plus qu’un simple tournoi, le projet repose sur une approche intégrée. En
cas de pluie, des ateliers sont proposés; un mentorat individuel est offert aux
jeunes à risque; les parents sont également impliqués, avec des références
vers des ressources adaptées si nécessaire. Cette diversité d’interventions
permet de répondre aux besoins multiples des jeunes tout en renforçant leur
sentiment d’appartenance.

Des retombées concrètes et durables
Les effets sont tangibles : les jeunes, principalement âgés de 10 à 14 ans, ont
développé des compétences sociales, brisé l’isolement et vécu des interactions
positives avec les policier(-ière)s, loin des contextes coercitifs. Les
témoignages des parents abondent en ce sens, saluant l’engagement constant
des forces de l’ordre et la qualité de l’encadrement offert.

Le projet rayonne bien au-delà de Montréal-Nord. Il a rapidement suscité
l’intérêt et inspiré des initiatives similaires. Ce rayonnement a contribué à
renforcer la cohésion sociale et à positionner le projet comme un levier de
transformation durable dans le quartier.

Une finale qui marque bien plus qu’un score : un pas vers l’autre.

TOURNOI DE SOCCER DU PDQ 39 : 10
SEMAINES DE MOBILISATION
COMMUNAUTAIRE
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POLICE ET JEUNES : UN DIALOGUE EN
IMAGE 

La relation entre la police et certains jeunes n’est pas toujours
rose. Elle est souvent marquée de nombreux défis. Les
différentes tensions qui existent peuvent être renforcées par
divers facteurs tels que la perception de la police, les conditions
socioéconomiques, le manque de communication ainsi que le
contexte historique et culturel. Ces facteurs peuvent très
souvent se renforcer mutuellement. L’équipe
sociocommunautaire du poste de quartier 39 travaille au
quotidien à faciliter, à améliorer la communication entre les
jeunes et la police. L’art nous apparait comme un excellent
moyen de rapprocher les jeunes de la police. Cette initiative a
été encouragée par la disponibilité d'une belle surface au PDQ
39, idéale pour réaliser une œuvre d'art collaborative entre
jeunes et policiers. 

Le projet «Police et jeunes, un dialogue en couleur» est une
collaboration entre le Centre des jeunes l’Escale et le
SPVM/Poste de quartier 39 avec la participation de Murale
Urbaine (MU). En impliquant activement les jeunes et les
policiers dans un projet commun, le projet encourage un
sentiment d'appartenance et de responsabilité partagée. Cet
engagement communautaire est essentiel pour renforcer les
liens sociaux et créer un environnement où chacun se sent
valorisé et soutenu. Durant les ateliers, nous avons pu constater
une belle évolution des perceptions des jeunes envers la police
et vice versa, menant à des relations plus harmonieuses et
respectueuses. Nous avons aussi été témoin d’une réduction
des stéréotypes et des préjugés grâce à une meilleure
compréhension mutuelle. L’inauguration du projet se fera à 13h,
lors de la journée portes ouvertes du PDQ 39, le 30 septembre
prochain. Ce projet a bénéficié du soutien financier de la
Fondation Beaulieu-Blondin, d’Info-crime Montréal et de la
Caisse Desjardins Sault-au-Récollet-Montréal-Nord. 

"ACCORDS ET DIALOGUE : QUAND LA
GUITARE RAPPROCHE LES JEUNES ET
LES POLICIERS"
Dans l’arrondissement de Montréal-Nord, une initiative originale
tisse des liens inattendus entre les jeunes du Centre l’Escale et
les policiers du poste de quartier 39 : des cours de guitare offerts
par les policiers eux-mêmes.

Depuis deux mois, des rencontres musicales d’environ 1h30
réunissent les jeunes, les intervenants Annabelle et Justin de
l’organisme l’Escale, et un policier passionné de musique.
L’objectif va bien au-delà de l’apprentissage des accords : il s’agit
de créer un espace de confiance, d’expression personnelle et de
dialogue.

Une mélodie de rapprochement 🎶
La guitare devient ici un prétexte pour briser les barrières, faire
tomber les préjugés et ouvrir la voie à des échanges sincères. Les
discussions ne se limitent pas à la musique : les jeunes
s’intéressent aussi au métier de policier, posent des questions,
partagent leurs points de vue. À chaque séance, de nouveaux
visages se joignent aux habitués, preuve de l’intérêt grandissant
pour cette activité.

Des moments capturés et partagés
Les intervenants documentent ces rencontres en vidéo, avec
l’idée de valoriser cette initiative et peut-être l’inspirer ailleurs. En
dehors des séances prévues, les policiers sont également invités
à visiter le centre pour poursuivre les échanges dans un cadre
informel.

Des liens qui dépassent les murs
Lors d’une patrouille à pied au parc Aimé Léonard, une quinzaine
de jeunes impliqués dans un projet entrepreneurial avec l’Escale
ont spontanément abordé les policiers pour discuter. Ce geste
témoigne du climat de confiance instauré grâce à ce projet.

Un objectif atteint
À travers cette activité, les policiers et les intervenants de l’Escale
ont réussi à créer un véritable pont entre des policiers et des
jeunes de notre communauté. Une guitare à la main, ils jouent
une partition nouvelle : celle du dialogue, du respect et de la
collaboration.

Pour toute demande de collaboration avec le poste de quartier 39
ou pour recevoir l'infolettre, nous vous invitons à communiquer

avec nous par courriel à

collaboration39@spvm.qc.ca

https://shgmn.org/wa_files/tramways_20_C3_A0_20MN3.pdf
https://shgmn.org/wa_files/tramways_20_C3_A0_20MN3.pdf
https://shgmn.org/wa_files/tramways_20_C3_A0_20MN3.pdf
https://shgmn.org/wa_files/tramways_20_C3_A0_20MN3.pdf
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PDQ 39, UNE POLICE ANCRÉE DANS LA
COMMUNAUTÉ

LE SAVEZ-VOUS?

MONTRÉAL-NORD, VILLAGE AGRICOLE 
Montréal-Nord était, dans le temps, un village d’agriculteurs. Voici `des
photos de 1947 montrant la culture des betteraves sur la terre n° 20
(actuel boulevard Lacordaire) avec Bernard Dagenais et son père Jean-
Paul Dagenais. On peut également découvrir la culture des oignons sur
la terre N° 11 (actuel boulevard Rolland) avec Emma Robitaille et Léonie
Dagenais.  

Par Jean-Paul Guiard 
de la Société d’histoire et de généalogie de Montréal-Nord

Place Normandie en fête 

Visite au PDQ 39 des jeunes du Camps de
jour avec la collaboration des Fourchettes de

l’Espoir

Mc Don au Mc Donald sur le boulevard Pie IX

Clôture du projet «Ma première expérience
de travail» - Les fourchettes de l’Espoir

Olympiades des ainéEs - AQDR
Matinée d’échange avec des citoyennes

dans les locaux d’Impulsion Travail

Fête de fin de l’été - Un itinéraire pour tous  Échange avec des citoyens organisé par l’ICI Montréal-Nord

https://shgmn.org/wa_files/tramways_20_C3_A0_20MN3.pdf
https://shgmn.org/wa_files/tramways_20_C3_A0_20MN3.pdf
https://shgmn.org/wa_files/tramways_20_C3_A0_20MN3.pdf
https://shgmn.org/wa_files/tramways_20_C3_A0_20MN3.pdf
https://shgmn.org/wa_files/tramways_20_C3_A0_20MN3.pdf
https://shgmn.org/wa_files/tramways_20_C3_A0_20MN3.pdf
https://shgmn.org/wa_files/tramways_20_C3_A0_20MN3.pdf
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LA RENTRÉE SCOLAIRE EST LÀ : SOYONS TOUS VIGILANTS!

Avec le retour des élèves sur les bancs d’école, la sécurité aux abords des établissements scolaires devient
une priorité. Le poste de quartier 39 tient à rappeler à tous les automobilistes l’importance d’adapter leur
conduite en zone scolaire et en présence d’un autobus scolaire. Nous partageons un dépliant de la SAAQ
qui illustrent les comportements à adopter pour assurer la sécurité des enfants. Un petit geste de prudence
peut faire une grande différence. Merci de contribuer à une rentrée sécuritaire pour tous!
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